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Ich biete seit 2008 in meiner Ordination auch den ,Spineliner an. Meine bisherigen
Erfahrungen sind sehr erfolgversprechend. Besuchen Sie auch die informationsreiche
Seite www.spineliner.com — hier kdnnen Sie unter dem link ,Patient” gute Informationen
uber Indikationen und Wirkungsweise des Spineliners erhalten. Wenn Sie Interesse an
dieser Art der Behandlung haben, machen Sie bitte zunachst in der Ordination einen
Arzttermin aus, sagen Sie aber bei der Anmeldung, dass Sie Interesse an der
Spineliner-Therapie haben. Wir bemihen uns dann um einen entsprechenden Termin
fur Sie. Wenn die Indikation passt, konnen wir dann (eventuell neben anderen
Malnahmen und im Rahmen einer Befunderhebung, ggf. Réntgen, MR) einen ersten
Termin zur Spineliner Behandlung vereinbaren.

Nach der ersten Therapie kdnnen unter Umstanden eine geringe Schmerzverstarkung
oder Kopfschmerzen auftreten (vor allem bei Behandlungen im Halswirbelsaulen- oder
Kopfbereich). Dies ist durchaus normal (ahnlich wie oft bei der physikalischen Therapie
oder bei Kuranwendungen). Meist erfolgt GUber Nacht ein Abklingen der Beschwerden.
Die meisten Patienten aber stellen schon nach der ersten Behandlung zumindest eine
Verbesserung der Beweglichkeit, viele aber auch eine Schmerzreduktion fest.

Es kann sein, dass Sie nach der Therapie ein Mudigkeitsgefuhl versplren. Dies ist
durchaus vergleichbar dem Entspannungsgefuhl nach einer guten Massage. Wenn es
moglich ist, legen Sie zu Hause eine kleine Ruhephase ein. Es ist gunstig, nach der
Behandlung zu trinken. Verlangen Sie auch ruhig ein Glas Wasser in der Ordination.
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Von Kopf bis FuB3 Wie oft und in welchen Die Vorteile des Spineliners
Zeitabstanden sollte eine Anwendung

Sind Sie durch Schmerzen in lhrer Bewegungs- des S[)I neliners crfolgen ? - nicht invasive Methode (kein Schnitt)
freiheit eingeschrinkt? Modernste Technik unter-

stiitzt lhren Arzt/lhre Arztin bei der Diagnose und = Ersatztherapieform gegentiber Infiltrationen

Therapie lhres Bewegungsapparates. Ob Wirbelsiule, Diese Frage ist immer nur fallbezogen zu - im Normalfall véllig schmerzfrei
Schultergelenk, Knie, Ferse oder Triggerpunkte, der beantworten. Im Normalfall sind es bei akuten okt
Spineliner ist von Kopf bis FuB einsetzbar. Schmerzen 1 bis 2 Arztbesuche pro Woche. Weiters ~OVjektve Analyse
hangt die Anzahl und Frequenz der Besuche auch - Behandlungsergebnisse
vom Umfang der begleitenden MaBnahmen ab. werden unmittelbar angezeigt
Einzelne Spitzenathleten aus dem Golf- und - grafische Darstellung
US-Footballsport (Pittsburgh Steelers) lassen des Heilungsprozesses

S " ., Rl sich immer haufiger vor und nach Wettkampf
Wie er f(')lgt der Dldgﬂ()St und Training behandeln, um durch einen

und Therapieprozess im ausgeglichenen Bewegungsapparat ihre der Daten
Bereich der Wirbelsaule? physische und psychische Leistung zu steigern.

- digitale Dokumentation

Sanfte mechanische Impulse werden mittels
einer computergesteuerten Vorrichtung auf
die Wirbelgelenke tibertragen. Wenn der In welchen Féllen ist vom Einsatz

Wirbel angestoBen wird, schwingt er mit 5 tnalinare - rnten?
eliver BTN g, des Spineliners abzuraten?

Nach welchem Prinzip erfolgt
Analyse & Therapie?

Die Funktionsweise des Spineliners basiert
auf dem Prinzip der oszillierenden
Impulstechnik. Wissenschaftliche
Forschungen haben bestitigt, dass die
therapeutische Anwendung von Frequenzen
von 6-12 Hertz positive Auswirkungen auf
den Bewegungsapparat hat. Materialtests
fiir die Weltraumfahrt, welche diese
Resonanztechnik einsetzen, haben zur
Entwicklung des Spineliners gefiihrt.

Die Normfrequenz liegt
zwischen 45 und 55 Hertz.
Ein eingeschrankter Wirbel, welcher zum
Beispiel in seiner Beweglichkeit gehemmt
ist, sei es durch Funktionsstérung, eine
Blockierung oder auch durch Abniitzung,
schwingt in einer anderen, héheren
Frequenz.

Nicht zu empfehlen ist die Anwendung

bei schweren entziindlichen Prozessen,
frischen Verletzungen, Knochenbriichen oder
Knochenmetastasen im Behandlungsbereich,
sehr schwerer Osteoporose und starker
Schmerzhaftigkeit.

Diese Frequenzen und weitere

diagnostische Informationen werden . '

auf dem Monitor dargestellt und

dienen lhrem Arzt/lhrer Arztin als -
Therapiehinweise. | ,

TARIFE SPINELINER
o 1 Spineliner-Behandlung € 60,-

(muskulare Triggerpunkte, Wirbelsaule: 15-20 min; Bei kleineren Regionen, etwa beim Fersensporn oder
Tennisarm zwei kirzere Einheiten im Abstand von einigen Tagen)

o 5-er Package € 240,-

(bei der ersten Behandlung zu bezahlen)

o 1 Spineliner Wirbelsaulenanalyse und Behandlung € 120,-
(sinnvoll z.B. als Erstbehandlung, ca. 30 min)

o 5-er Package ermaligt mit Wirbelsaulenanalyse bei
Erst- u. Schlussbehandlung € 300.-

Fiir die Administration bitte die E-Card nicht vergessen!

Ihr Termin ist nach Buchung fix vorgemerkt und verbindlich. Bitte verstehen Sie, wenn bei nicht entschuldigtem Fernbleiben
bzw. bei nicht fristgerechter Stornierung 80% derTherapiekosten verrechnet werden!

Stand Jénner 2011



